
¿Qué es la transfusión sanguínea?

Es un procedimiento médico que consiste en transfundir alguno de los hemocomponentes (paquete globular, plasma fresco congelado, crioprecipi-

tado y concentrado plaquetario), con la finalidad de reponer el volumen sanguíneo, mejorar la hemoglobina, la capacidad de transporte de oxígeno y 

otras sustancias.

La transfusión puede ser:

Dirigida

Paciente recibe el hemocompente de la dona-

ción de sus familiares o conocidos.

Autóloga

Paciente recibe el hemocompente producto de 

su propia donación.

De stock

BANCO DE SANGRE, DONACIÓN Y TRANSFUSIÓN
DIRIGIDO A LOS FAMILIARES DE LOS PACIENTES DE LA CLINICA ANGLO AMERICANA

Paciente recibe el hemocomponente del stock 

del banco de sangre, compuesto por unidades 

donadas por personas voluntarias. Es importante 

que el paciente reponga las unidades utilizadas 

del stock para otros pacientes que lo necesiten.

La cantidad de unidades sanguíneas necesarias indicadas por el médico, puede variar de acuerdo al estado del paciente.

Pasos a seguir ante la solicitud de transfusión

1.	 Solicitud transfusional al banco de sangre (médico).

2.	Firma del consentimiento informado por el receptor o su apoderado (su médico tratante le explicará).

3.	Coordinación con banco de sangre (médico), si la transfusión será dirigida, autóloga o de reposición.

4.	Para la donación, la familia coordinará para que se acerquen a banco de sangre los donantes, según el número de hemocomponentes solicitados.

5.	Los donantes acuden para la calificación, y si este tamizaje resulta apto para la donación, se realizará la prueba cruzada que determina la compatibilidad 

	 con el paciente receptor.

6.	Una vez que el banco de sangre tenga lista la unidad, coordina con el servicio para la transfusión.

Información para el donante

Lo que debe saber antes de donar: 

•	 La donación es un acto voluntario y solidario.

•	 Toda la información que se solicita en la entrevista es importante para protegerlo tanto a Ud. como donante, como a las personas que reciben su sangre.

•	 La información otorgada por Ud. es estrictamente confidencial.

•	 Se realizará un chequeo de su estado de salud, verificando su peso, presión arterial y hemoglobina.

•	 Al donar sangre Ud. no contrae ninguna enfermedad ya que todos los materiales que se utilizan son estériles y desechables.

•	 Luego de la evaluación previa, la sangre será estudiada para corroborar el grupo sanguíneo y hemoglobina, así como para detectar diferentes agentes 

	 infecciosos como virus de la hepatitis B y C, el VIH (SIDA), sífilis, 	Enfermedad de Chagas y HTLV I – II.

•	 Usted podrá solicitar los resultados de la calificación realizada.

Usted podrá donar si:

•	 Acude con su documento de identidad: DNI, CE o pasaporte.

•	 Tiene más de 18 años y menos de 65 años.

•	 Goza de buena salud y pesa más de 50 kilos.

•	 No ha tomado alcohol en las últimas 12 horas.

•	 No está embarazada ni dando de lactar.

•	 No ha tenido hepatitis B o C.

•	 Han transcurrido más de 3 o 4 meses desde su última donación.

Debe esperar un año antes de donar sangre si:

•	 Ha recibido transfusión de sangre o derivados.

•	 Se ha tatuado o perforado alguna parte del cuerpo.

•	 Ha tenido más de una pareja sexual en los últimos 6 meses.

No pueden ser donantes:

•	 Diabéticos, hipertensos (no controlados).

•	 Quienes se han inyectado drogas.

•	 Los portadores de infecciones de VIH (SIDA), Sífilis, virus de hepatitis B o C, enfermedad de Chagas y HTLV I – II.

•	 Epilépticos en tratamiento.

•	 Personas que hayan ejercido el comercio sexual.

•	 Si sufren enfermedades cardiacas, renales, neurológicas, respiratorias o hematológicas salvo criterio médico.

•	 Quienes hayan recibido vacunas en los últimos 30 días, salvo criterio.

Done sangre, salve vidas.

Recuerda que:

•	 No es dañino ni peligroso.

•	 No engorda, no debilita.

•	 No tiene consecuencias para la salud del donante.

•	 No tiene riesgos de adquirir VIH/SIDA, hepatitis B, ni enfermedades venéreas.

	 Información Administrativa

Por cada transfusión de hemocomponentes, se genera un costo por el uso de reactivos e insumos que se emplean para garantizar que el 

hemocomponente sea seguro.

En el caso de que un donante NO APTO (OBSERVADO en algún marcador INMUNOSEROLÓGICO) o un donante APTO pero que no desee realizar el 

depósito del hemocomponente, en ambos casos se genera un costo económico (por los reactivos y pruebas), que se cargará a la cuenta del paciente. 

La reposición de hemoderivados (donaciones) debe realizarse hasta 7 días después de la administración de estos al paciente.

Para mayor información, por favor comuníquese con el área de Admisión Hospitalaria:

	 975 659 041

	 616 8900 anexo 1572 / 1577

	 hospitalizacion@angloamericana.com.pe

clinicaangloamericana.pe 616-8910 :Busca nuestra app como:
Clínica Anglo Americana


