EXAMENES PREOPERATORIOS
EN UN SOLO DIA

Tu salud es nuestro compromiso, por eso hemos creado un servicio
que brindara solucion a la necesidad de hacer los examenes preoperatorios
en un solo dia.

Paso a paso, la presente informacion te guiara y acompafara durante todo el
proceso para que realices de forma agil los examenes preoperatorios y, cuando
llegue el dia, la cirugia se lleve a cabo de forma confiable y segura.

Al salir de la cita con tu médico, sigue lo siguientes pasos:
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INFORMACION IMPORTANTE

ANTES DE INICIAR EL PROCESO:

Si tienes un seguro de Rimac o Anglo Salud, debes esperar

la confirmacion de la emision de la carta de garantia para poder
realizar los examenes preoperatorios. Si tienes otros seguros
O eres paciente particular, puedes continuar con el proceso.
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O PASQ 1:
(% INFORMATE CON LA SECRETARIA
DE TU MEDICO

Aqui empieza el proceso, ella te brindara todos los detalles administrativos
previos a la cirugia. Te recomendamos preguntarle todo lo que necesites saber.

Si te atiendes con seguro médico, avisale para que te brinde informacion sobre:

o El proceso de la carta de garantia.
o La cobertura de tu seguro y los gastos no cubiertos.

Seguidamente, ella te entregara los documentos necesarios para los examenes
preoperatorios:

o La orden para realizar el examen de laboratorio.

o La orden para realizar el riesgo quirurgico cardiovascular.

o La orden para realizar la consulta de anestesiologia preoperatoria.
o Un folleto informativo con un mapa de ubicacion.

debes cumplir con los horarios establecidos. Ten en cuenta que

Para concluir los examenes preoperatorios en una sola manana,
cada orden tiene una vigencia de 7 dias.

PAS,O 2:
EXAMENES DE LABORATORIO

La toma de muestra es realizada por un flebotomista especializado. El proceso
de las muestras y elaboracion de reportes estan a cargo de un equipo de
experimentados profesionales. Este perfil preoperatorio sirve para tener la
informacion necesaria y tomar las mejores decisiones para la cirugia.

En esta parte del proceso es muy importante tener en cuenta lo siguiente:

o Dirigete al laboratorio ubicado en el 1er piso de |la Torre de Consultorios
en Ca. Alfredo Salazar 314.
*Ubicalo mas adelante en el mapa.

o Presenta la orden de laboratorio en el counter de atencion.

o Debes acudir en ayunas de minimo 8 horas y maximo 12 horas
(cero liquidos y solidos).
o Horario de atencion: martes, miércoles y jueves de 7:00 a.m. - 10:00 a.m.

o Ten presente que la atencion es por orden de llegada,
por favor espera tu turno.

Los resultados estaran listos en 2 horas y son necesarios para la evaluacion
del médico cardidlogo. Te recomendamos aprovechar ese tiempo para tomar
desayuno en la cafeteria ubicada en la puerta principal de nuestra Clinica o
realizar otra actividad. Sigue tus resultados de laboratorio en nuestra web:
clinicaangloamericana.pe haciendo clic en Resultados Online Anglo Lab.

Q PASO 3: )
(@) RIESGO QUIRURGICO CARDIOVASCULAR

Esta prueba es realizada por un medico cardiologo y sirve para evaluar alguna
condicion cardiovascular que podria aumentar el riesgo de la cirugia.

Debes tener en cuenta lo siguiente:

o Dirigete al consultorio de cardiologia, elige la Sede que mas te acomode:
* 5to piso del Edificio Dr. Fleck ubicado en Av. Emilio Cavenecia 250.
* 3er piso de la Torre de Consultorios ubicado en Ca. Alfredo Salazar 314.
*Ubicalos mas adelante en el mapa.
o Presenta la orden de riesgo quirurgico cardiovascular en el counter de atencion.
o Recuerda, no es necesario estar en ayunas.
o Horario de atencion: martes, miércoles y jueves de 9:00 a.m. - 12:00 p.m.

o Ten presente que la atencion es por orden de llegada y son necesarios
los resultados de Laboratorio que demoran en promedio 2 horas.
Por favor espera tu turno.

o PASO 4: )
$9%Y CONSULTA DE ANESTESIOLOGIA
PREOPERATORIA

Aqui un médico anestesidlogo evaluara si tienes alguna enfermedad
concomitante, la medicacion, alergias y el tipo de anestesia que utilizara
en la operacion.

Debes tener en cuenta lo siguiente:

o Dirigete al consultorio de anestesiologia ubicado en el 4to piso del Edificio

Dr. Fleck en Av. Emilio Cavenecia 250.
*Ubicalo mas adelante en el mapa.

o Presenta la orden de anestesiologia en el counter de atencion.
o No es necesario estar en ayunas.
o Horario de atencion: martes, miércoles y jueves de 9:30 a.m. - 1:30 p.m.

o Ten presente que la atencion es por orden de llegada,
por favor espera tu turno.

RECUERDA

Llega facilmente a la sede de San Isidro que mas te acomode para realizar
los examenes preoperatorios:

() EDIFICIO DR. FLECK, ubicado en Av. Emilio Cavenecia 250:
o Riesgo quirurgico cardiovascular: 5to piso
o Consulta de anestesiologia preoperatoria: 4to piso

G TORRE DE CONSULTORIOS, ubicado en Ca. Alfredo Salazar 314:
o Examenes de laboratorio: 1er piso
o Riesgo quirurgico cardiovascular: 3er piso

Si deseas realizar el examen de riesgo quirdrgico cardiovascular con tu
cardiologo, puedes hacerlo agendando una cita con él. Del mismo modo
con la consulta de anestesiologia. Recuerda, al hacerlo de esta manera, tus
examenes preoperatorios los realizaras en mas de un dia, porque tendras
que adecuarte a la agenda de los médicos.

MAPA DE UBICACION

Ovalo
Gutiérrez

PARA FINALIZAR

En cada paso del proceso preoperatorio te informaremos
los resultados. Al terminarlo ponte en contacto con la secretaria
de tu médico para que te indique el camino a seguir.

Si tienes alguna duda durante el proceso, por favor comunicate con
el consultorio de enfermeria al WhatsApp o celular 975 254 237.
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