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GUÍA DE EXÁMENES PREOPERATORIOS

Modalidades:

Te ofrecemos dos alternativas para que realices tus exámenes 
preoperatorios; laboratorio, riesgo quirúrgico y evaluación de 
anestesiología; de manera cómoda y segura:

Esta modalidad te permite realizar todos los exámenes
en una sola visita. Y es ideal si: 

La fecha de tu cirugía está próxima. 

Puedes esperar, sin inconvenientes, 
los resultados de laboratorio. 

Ejemplo:

Exámenes de Laboratorio: 7:00 a.m.
Riesgo Quirúrgico: 10:00 a.m
Consulta Anestesiología: 11:00 a.m

Exámenes Preoperatorios
de Flujo Regular:

Exámenes Preoperatorios
en una sola mañana:
Exámenes Preoperatorios
en una sola mañana:

Realizar los exámenes en diferentes días.

Elegir al médico cardiólogo que deseas, 
considerando su horario y agenda.

Esta modalidad te permite: 

Si tienes seguro de Rímac o Anglo Salud, debes esperar la 
confirmación de la carta de garantía. Si tienes otros seguros 
o eres paciente particular, puedes continuar con el proceso.

Con la modalidad que elijas, 
toma en cuenta los siguientes 4 pasos:

La secretaria te brindará todos los detalles 
administrativos previos a la cirugía y te ayudará 
a despejar todas las dudas que tengas.  

Orden para el examen de laboratorio.

Orden para realizar el riesgo quirúrgico.

Orden para la consulta de anestesiología.

Orden Radiológica (de ser necesario).

El proceso inicia con la entrega de los 
siguientes documentos:

Paso 1
Infórmate con la Secretaria 
de tu Médico:

Ten en cuenta que cada orden 
tiene una vigencia de 7 días.

Si te atiendes con seguro médico, menciónalo para que te brinde 
información sobre el proceso de la carta de garantía, la 
cobertura de tu seguro y los gastos no cubiertos.

Los resultados estarán listos en 3 horas 
y son necesarios para la evaluación del 
médico cardiólogo y anestesiólogo.

Si elegiste la modalidad preoperatorios en una sola mañana, debes 
realizarlos antes de las 9:00 a.m. 

Si optaste por el flujo regular, tú eliges el día y la hora (dentro del 
horario de atención). 

Ten presente que la atención es por orden de llegada, por favor 
espera tu turno.

Paso 2
Exámenes de Laboratorio:

Debes acudir en ayunas de mínimo 8 horas y máximo 
12 horas. *Si tienes una medicación específica 
habitual, debes tomarla sólo con agua.

Dirígete al laboratorio en la Torre 
de Consultorios, 1er piso.

Presenta la orden de laboratorio 
en el counter de atención.

Acude en el siguiente horario: martes, 
miércoles y jueves de 7:00 a.m. - 10:00 a.m.

Antes de seguir con el Paso 3 por favor verifica en nuestra web:
www.clinicaangloamericana.pe haciendo clic en Anglo Lab si tus 
resultados ya están disponibles. 

Paso 3
Riesgo Quirúrgico:

Recuerda, no es necesario estar en ayunas y la atención es por 
oden de llegada, por favor espera tu turno.

En caso hayas elegido realizar los exámenes preoperatorios con la 
modalidad de flujo regular, debes agendar una consulta con tu 
médico cardiólogo para que te realice el riesgo quirúrgico.

Dirígete al consultorio de cardiología, 
en cualquiera de nuestras sedes:

Para poder realizarte esta evaluación es necesario tener 
los resultados de los Exámenes de Laboratorio.

En caso hayas elegido realizar tus exámenes 
preoperatorios en una sola mañana debes hacerlo con 
el médico cardiólogo designado. Para ello:

Edificio Dr Fleck:
- 5to piso, Jueves de 9:00 a.m. - 12:00 p.m.

Presenta la orden de riesgo quirúrgico 
en el counter de atención.

Torre de Consultorios:
- 3er piso, Martes y Miercoles de 9:00 a.m. - 12:00 p.m
- 5to piso, jueves de 9:00 a.m - 12:00 p.m

Paso 4
Consulta de Anestesiología

Para poder realizar esta consulta es necesario tener los 
resultados del Riesgo Quirúrgico.

En caso hayas elegido realizar los exámenes 
preoperatorios en una sola mañana, esta consulta 
debes realizarla inmediatamente después de terminar la 
evaluación de Riesgo Quirúrgico. Para ello:

Dirígete al consultorio de anestesiología 
en el Edificio Dr. Fleck, 4to piso.

Presenta la orden de consulta de 
anestesiología en el counter de atención.

Acude en el siguiente horario: martes, 
miércoles y jueves de 10:20 a.m. - 1:20 p.m.

Recuerda, no es necesario estar en ayunas y la atención es por 
oden de llegada, por favor espera tu turno.

Si has elegido realizar tus exámenes preoperatorios con la modalidad 
de flujo regular, debes agendar una cita con el médico anestesiólogo.

Mapa de Ubicación

Edificio Dr. Fleck
Ubicado en Av. Emilio Cavenecia 250.D

Torre de Consultorios
Ubicado en Ca. Alfredo Salazar 314.B

Para Finalizar:
Si tienes alguna duda durante el proceso, 

comunícate con la secretaria de tu médico.

clinicaangloamericana.pe Central de citas: 01 616 8910  Central telefónica: 01 616 8900


